
12月15日（日）

赤飯、さわらの西京焼き、牛蒡の炒り煮

胡瓜と麩の酢の物、すまし汁

12月18日（水）

ロールパン、ポテトグラタン

青梗菜のサラダ、コンソメスープ、パイン缶

12月19日（金）

焼きそば、さつま芋のサラダ

中華スープ、フルーツポンチ

12月25日（水）

ピラフ、鶏の唐揚げ

12月5日(木)もちつき大会を開催しました。 南瓜サラダ、コーンスープ、カクテル缶

今回はデイサービスの利用者様との合同でのイベントでした！

当日は職員だけではなく、利用者様にもお手伝いいただき、元気いっぱいお餅をつきました！

掛け声が施設内に響き渡り、天気にも恵まれ、とても楽しいイベントになりました！

その後はおもちをおなかいっぱい食べました(^^♪ 12月31日（火）

年越しそば、天ぷら、ピーナッツ和え

しっとりまんじゅう

など

その他、栄養のバランスを考えた

美味しいご飯を提供させていただいております。

また、食事は利用者様に合った食事形態で

提供させていただいております。

ご利用される日の献立について興味や関心の

ある方はお問合せください。

12月19日(木)、20日(金)の2日間、クリスマス会を開催しました。

今回はデイサービスの利用者様との合同でのイベントでした！

当日はなんと、サンタクロースとトナカイが利用者様お一人お一人に

クリスマスプレゼントを持って来てくれました！

その後は余興で職員による「紙芝居」があり、とても楽しいイベントになりました(^^♪

おやつにはケーキを食べ、笑顔もほっぺも落ちそうでした（笑）

   その他にも、、、、、

　　　2025.1.10発行※餅つきやお餅の試食は細心の注意を払って行ないました。

　　1月号

  むかし、

  おまんじゅうのだいすきなお殿さまがいました。

  ある日、大きなまんじゅうを注文します。

  困りはてたまんじゅうやは…。
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今月の紙芝居

12月無事にデイサービスセンター・ショートステイ新聞「ほかほか」を

発行することができました。ご協力ありがとうございました！

皆様、お読みいただきましたか？

利用者様、ご家族様の心や体は「ほかほか」しましたか？

職員が心を込めて新聞を作っていますので、毎月楽しみにしてください。

先日、渋川市で雪が飛んでいました！

風の強い日に山に降っている雪が飛んでくる現象です。皆様、何と呼んでいますか？

「風花（かざはな、かざばな）？」「はあて？」‥‥地域によって呼び名が違うそうですよ！

皆様は何て呼びますか！？

明けましておめでとうございます。

本年も皆様の温かいご支援のもと、安心と笑顔あふれる施設づくりに努めてまいります。

2025年(令和7)年は、引き続き地域と一体となり、利用者様一人ひとりの「その人らしさ」を

大切にしたケアをさらに充実させる年にしたいと考えています。

職員一同、より良いサービスを目指して邁進いたしますので、変わらぬご指導ご協力を

お願い申し上げます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。

施設長 片桐幸司

浅見秀子様

原嶋政治様

「愛染かつら」は

デイサービスで一番No1！

本橋加代様


